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Chère lectrice, cher lecteur,

Le 1er trimestre 2017 s’est révélé particulièrement riche en 
évènements et projets, engagés ou aboutis.
En matière de structuration administrative d’abord, le 1er janvier 
a marqué la mise en œuvre effective du mandat de gestion 
confié à ULISS par ses deux membres fondateurs ("Le Clos 
du Nid" et l’Association Lozérienne de lutte contre les Fléaux 
Sociaux). Ce sont aujourd’hui 30 établissements et services 
sanitaires et médico-sociaux (soit 1585 lits et places) qui vont 
être administrés en cohérence pleine et entière permettant de 
confirmer des synergies et d’en créer de nouvelles : les projets 
d’établissements/services, la formation, la communication, 
l’informatique, ... mais aussi et surtout, le parcours des Usagers.

En matière de constructions architecturales ensuite, puisque se 
sont à la fois récemment achevés les travaux de réhabilitation 
du Foyer de vie et du Foyer d’accueil médicalisé Saint-Hélion ainsi 
que l’ensemble des démarches préalables (choix d’une maîtrise 
d’ouvrage déléguée, travail de programmation) à la reconstruction 
de l’IME Les Sapins sur le site de l’ancien ESAT La Colagne.

En matière clinique enfin puisque, dans le cadre de son action 
en faveur de l’accompagnement des Personnes atteintes de 
troubles autistiques, l’Association "Le Clos du Nid", membre 
du Groupement de Coopération sociale et médico-sociale 
des établissements et services du Handicap de Lozère, s’est 
engagée avec les acteurs locaux dont le centre hospitalier de 
Lozère, et régionaux dont le Centre ressources autisme, 
dans l’organisation de la Journée mondiale de sensibilisation 
à l’autisme organisé à Mende le 31 mars 2017.

Ce numéro de Parcours illustre de par la diversité de son 
actualité, cette dynamique collective. Je vous laisse le soin de 
lire quelques moments d’actualité qui ont marqué l’Association 
et ses établissements et services. Je vous en souhaite  
une bonne lecture.

Docteur Jacques BLANC,
Président de l’Association " Le Clos du Nid "
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L’année 2015 aura constitué un tournant majeur pour 
l’important – et ambitieux – chantier de rapproche-
ment entre l'Association "Le Clos du Nid" et l’Associa-
tion Lozérienne de Lutte contre les Fléaux Sociaux 
(A2LFS), engagé en août 2014. Le choix du modèle ju-
ridique qui a été retenu au titre de ce rapprochement 
est celui dit du “  contrat de mandat de gestion  ”.  
Il se caractérise par la constitution d’une «  tierce  » 
association (en l’espèce ULISS) mandatée par celles 
à rapprocher ("Le Clos du Nid" et l’A2LFS) au titre de 
la gestion de leurs «  activités », et des établisse-
ments et services sanitaires et médico-sociaux, 
en particulier. Ce modèle juridique constitue une 
«  Union d’associations relevant de la loi du 1er juillet 
1901 relative au contrat d’association et au décret 
du 16 août 1901. »
Le 27 avril 2015, l’association ULISS a valable-
ment tenu son Assemblée générale constitutive.  
Ses statuts ont été déposés le 19 août 2015 auprès 
de la sous-préfecture de Florac.
L’article 3 de ses statuts prévoit : « Dans le respect 
du caractère propre et de l’autonomie de chaque 

associations adhérente, l’Union a pour objet 
d’élaborer, formaliser, accompagner et évaluer 
la mise en œuvre des stratégies communes et/
ou coordonnées aux membres. À cet effet, l’Union 
peut notamment  :
- �faciliter et coordonner la réalisation des objets 

sociaux respectifs de ses membres ;
- �représenter ses membres à l’égard de tout inter-

locuteur ou partenaire, personne physique ou 
morale, de droit public ou privé ;

- �mettre en place des synergies, des mutualisations 
et des organisations communes de gestion dans 
le but notamment de gérer les structures en lien 
avec l’objet de l’Union ;

- �exercer tout mandat, notamment de gestion, au 
profit de ses membres ;

- �et, plus généralement, oeuvrer à la défense des 
intérêts matériels et moraux de ses membres, 
y compris devant une autorité administrative ou 
une juridiction. »

Son Siège social est situé à l’adresse de la Direction 
générale de l’Association "Le Clos du Nid" à Marvejols.

Constitution de l’Union Lozérienne 
des Institutions Sanitaires & Sociales (ULISS) 
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Le mandat de gestion liant ULISS et ses membres a pris effet le  
1er janvier 2017. Ces derniers ont opté pour un logo distinctif, « membre 
ULISS » apposé sur tous leurs documents.
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L
e Foyer d’hébergement de Bouldoire abrite l’association de 
loisirs et de sport, ALSA Bouldoire. Grâce à l’implication 
de ses membres, salariés et Usagers de l’établissement, 
l’ALSA est un partenaire précieux dans l’organisation de 
manifestations tant culturelles que sportives au bénéfice 

des Personnes accompagnées.

L’assemblée générale de l’ALSA qui s’est tenue le 31 janvier 2017 a 
été l’occasion de faire le bilan moral et financier des activités cultu-
relles, de loisirs et sportives pour l’année écoulée et de procéder 
au renouvellement des membres du bureau.
« Notre époque contemporaine n’est pas une époque de re-
trait, de retenue mais plutôt de recherche de sensations fortes.  
C’est dans cette perspective que l’association ALSA inscrit d’em-
blée, pour autant qu’elle le souhaite la Personne en situation de 
Handicap dans des pratiques authentiques : l’accessibilité au 
sport, à la culture, à la créativité, à l’art en général. Cette année 
a été ponctuée de belles rencontres lors de différentes manifes-

tations. La participation de l’association ALSA a une fois de plus 
été remarquée lors de l’organisation du championnat de tir à l’arc 
2016. La compagnie ALSA Danse a, en effet, de nouveau brillé au 
festival d’Avignon durant le mois d’août. C’est encore une occa-
sion de donner à voir tout le travail effectué pendant et autour de 
ce festival ainsi qu’autour de toutes les manifestations organisées. 
Effectivement, il est ici très important de souligner tout l’investisse-
ment des résidents du Foyer de Bouldoire, des équipes et surtout 
de mettre en exergue le travail des bénévoles.
Nous remercions la direction du Foyer pour la prise en charge 
financière de certaines dépenses, pour son soutien qui a renforcé 
notre envie d’avancer ensemble, la commune de Montrodat, la 
DRAC, et le Conseil départemental pour les diverses subventions 
versées cette année ainsi que la Direction générale de l’Associa-
tion " Le Clos du Nid ". 
Faire vivre l’association grâce à chacun, dans sa conception, 
organisation et participation, est la condition élémentaire de 
notre travail et l’absolu de notre aspiration ».

Réception  
des travaux  
à Saint-Hélion

Le docteur Jacques BLANC, président 
de l’Association, a souhaité 
marquer la fin des travaux de 
reconstruction du FAM et du Foyer 
de vie Saint Hélion le 10 février 2017, 
avec l’ensemble des professionnels 
de ces établissements et les 
entreprises qui ont mené le 
chantier durant 18 mois. 
Les Usagers ont aménagé dans un 
nouveau lieu de vie rénové le 28 février.

Inaugurations au 
FAM de Bernades 

Le Foyer d’accueil médicalisé de 
Bernades à Chanac a organisé le 
11 mars 2017 la fête des familles. 
Occasion pour le Dc Jacques BLANC, 
Président de l’Association, d’inaugurer 
en leur présence, celles des Usagers 
et des professionnels, les travaux 
d’extension de l’établissement 
ainsi que la salle polyvalente 
«  André Giscard », en hommage au 
Directeur de l’établissement de 1993 
à 2007 et initiateur de ce projet. 

Contes et 
rencontres  
à Toulouse

L’atelier contes du Foyer 
d’hébergement de Palherets s’est 
produit sur scène au théâtre 
du Grand Rond à Toulouse du 
23 au 26 février 2017. Occasion 
pour les conteurs d’être une 
nouvelle fois confrontés à un 
public averti et enthousiaste.

Horizon Team
En présence des partenaires (Sport 
2000 de Mende et le Foyer de vie 
l'Horizon), l’équipe de l’association 
Horizon Sports&Loisirs a remis aux  
43 licenciés leurs nouvelles tenues 
de sport. La remise officielle,  
le 25 janvier 2017, a été l’occasion 
de partager la galette des rois.

zoom sur…  
le Foyer d’hébergement de Bouldoire
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Culture et gastronomie 

à la MAS Aubrac 
Le vendredi 24 février 2017, il a régné au sein de la 
MAS Aubrac, dès le début de journée une anima-
tion un peu inhabituelle : un ballet de légumes, de 
viandes diverses, des fruits... Puis très rapidement, 
d’agréables odeurs d’épices, de cuisson ont envahi 
les lieux. De plus en plus de va et vient ont entouré 
les organisateurs qui se sont activés avec entrain  
et bonne humeur. 

La salle Bastide s’est transformée progressivement en restau-
rant oriental. Les Usagers se sont parés de leurs plus beaux 
atouts. « C’est la fête » annonce Dominique, Usager de l’éta-
blissement. Enfin, l’accès aux mets délicats, la semoule, l’arôme 
des légumes d’une rare variété, les viandes épicées et enfin le 
foisonnement des pâtisseries  : cornes de gazelles, financiers 
aux dattes, nougatines sésame,... ont régalé à la fois les yeux et 
les papilles des convives.
Les Usagers de la MAS ont offert des visages radieux dégustant 
avec bonheur ce repas original dans un moment de partage et 
de rupture du quotidien.
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L’ALSA Bouldoire, un partenaire précieux
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Création d’un pôle 
animation à la  
MAS d’Entraygues
La MAS d’Entraygues à Chirac a mis en 
place depuis le mois de février 2017 un 
pôle animation dédié exclusivement à 
l’organisation d’activités, recensées 
selon les besoins de chaque unité de 
vie. Ces activités s’articulent autour 
de l’expression (mosaïques, peinture, 
éveil musical, Contes), de la motricité 
(balade à pied, vélo en salle), de la 
socialisation (éveil sensoriel, brico-
déco, sorties extérieures, cuisine), du 
sensoriel (soins esthétiques, balnéo, 
éveil des sens), du cognitif (journal, 
blog, jeux de société, jeux éducatifs). 

Séjour neige 2017

Des Usagers de la MAS Aubrac, du FAM 
de Bernades, du Foyer de vie l'Horizon 
et du Foyer de vie Lucien Oziol ont 
profité d’un séjour neige, organisé 
par le Comité départemental du sport 
adapté de Lozère, à la station du Lioran 
dans le Cantal (15) du 11 au 13 janvier 2017.

La Caisse d’Épargne  
et l’atelier apicole

Le 9 mars 2017, l’activité apicole de 
l’ESAT La Colagne a fait l’objet d’un 
reportage en vue d’être présenté 
aux adhérents de la Caisse d’Épargne 
Languedoc-Roussillon, dans le cadre 
de ses actions de mécénat.

La signalétique,  
une question de bon sens
Afin de concevoir des outils harmonisés 
à l’ensemble des établissements et 
services gérés, adaptés et cohérents 
avec la règlementation en vigueur 
en matière de sécurité et de normes 
d’accessibilité, l’Association "Le Clos 
du Nid" s’est attachée des compétences 
de la société SOMOGRAV pour 
l’accompagner dans la conception de 
sa signalétique interne et externe.  
Le projet pensé par un groupe de travail 
composé de professionnels de chacun 
des établissements et services gérés 
est lancé. La signalétique interne est  
en cours de pose.

La démarche RSO/RSE (Responsabilité Sociétale des 
Organisations/Entreprises) est la responsabilité d’une 
organisation vis-à-vis des impacts de ses décisions et ac-
tivités sur la société et sur l’environnement. La RSO/RSE 
pousse à la performance globale des organisations en re-
cherchant le juste équilibre entre efficacité économique, 
préservation de l'environnement, ancrage territorial et 
équité sociale. Intégrer une démarche RSO à la stratégie 
de son organisation, c'est avant tout développer des par-
tenariats gagnant-gagnant avec les parties prenantes. 

La démarche se décline, dans le cadre d’une gouvernance or-
ganisée, autour de six thématiques fondamentales : 
• �les droits de l’Homme (devoir de vigilance, droits civiques et poli-

tiques, droit du travail, droits économiques, sociaux et culturels…) ;
• �les relations et conditions de travail (relations employeur-

employé, protection sociale, santé et sécurité au travail…) ;
• �l’environnement (prévention de la pollution, utilisation 

durable des ressources, protection de la biodiversité, lutte 
contre le changement climatique…) ;

• �la loyauté des pratiques (engagement politique responsable, 
concurrence loyale…) ;

• �les consommateurs/les Usagers (pratiques loyales, protec-
tion de la santé et de la sécurité, accès aux services essen-
tiels, éducation et sensibilisation…) ;

• �la communauté et le développement local (éducation et culture, 
création d’emploi, développement des compétences …). 

Les établissements et services gérés par les deux associa-
tions, " Le Clos du Nid " et l’A2LFS, cherchent depuis leur origine, 
le plus souvent sans le formaliser ni même sans s’en aper-
cevoir, à répondre à ces questions. Or, ce travail de qua-
lité, répondant à une attente de la société, et qui existe dans 
les faits n’est pas suffisamment mis en lumière aujourd'hui. 
S’engager dans une démarche structurée de RSO permettra 
d’effectuer cette mise en valeur, de mobiliser les acteurs en 
donnant du sens à l’action, de renforcer l’attractivité, de se 
différencier dans un secteur de plus en plus concurrentiel, 
et de consolider l’image et la réputation de nos institutions.  
Au regard du travail déjà mené et des avantages qu’apporte-
rait cette démarche, l’engagement dans la RSO présente un 
intérêt particulier pour distinguer et singulariser nos associa-
tions, contribuant ainsi à renforcer la vocation du département 
à l’accueil sanitaire et sociale. Un diagnostic élaboré par un 
cabinet spécialisé devra permettre aux deux associations de poser 
des axes d’actions prioritaires selon un cahier des charges précis.

Qu’est-ce que la RSO ? 1 321
C’est le nombre de 
salariés regroupés 

au sein d’ULISS

Le chiffre du mois

E
lsa, psychomotricienne au sein 
du SESSAD Les Dolines vise à 
aider l’enfant à cheminer vers 
un mieux-être global par une 
meilleure perception et une 

meilleure utilisation de son corps dans 
ses capacités et ses limites. Le soin psy-
chomoteur consiste en une approche 
corporelle organisée sur deux axes qui sont 
en réalité intriqués et évoluent ensemble.

On peut distinguer ainsi :
d’une part, les troubles instrumen-
taux que sont :
• �les troubles de l’organisation spatio-

temporelle,
• �les troubles de la latéralité,
• �les difficultés de coordination, d’organi-

sation gestuelle,
• �les troubles du schéma corporel.
d’autre part, les troubles ayant trait 
au corps dans sa dimension affective, 
les t roubles de l ’ invest issement  
et/ou de l’image et de la représen-
tation du corps.

Les professionnels s’appuient sur un 
bilan réalisé au début de l’accompa-
gnement, afin d’avoir une perception 
de l’enfant dans sa globalité et de repé-
rer plus précisément ses capacités et ses 
difficultés. Un travail hebdomadaire avec 
chacun des enfants est mis en place 
pour évaluer les évolutions ou réévaluer 
les objectifs à atteindre selon les situa-
tions. Différents outils sont mis en place 
afin d’aider l’enfant à maintenir voire à 
développer ses capacités :

• �l’expression corporelle,
• �les parcours sensori-moteurs,
• �les activités rythmiques,
• �les jeux faisant appel à la motricité globale,
• �la détente : séances de relaxation, 

contacts thérapeutiques,
• ��les activités comme le poney, l’eau...

La psychomotricienne intervient sur tous 
les lieux de vie de l’enfant, principale-
ment au domicile familial, à l’école, au 
sein des centres de loisirs, ou selon les 
situations et les projets personnalisés 

de chacun, dans la salle dédiée à la pra-
tique au sein du SESSAD, en séances 
individuelles ou en groupe.
Afin d’accompagner au mieux l’enfant 
dans la démarche thérapeutique, la 
professionnelle entretient des relations 
régulières en vue d’échanger sur les pro-
jets personnalisés respectifs avec les 
familles, les instituteurs, les auxiliaires 
de vie scolaire et auprès de tous les par-
tenaires inscrits dans le parcours de soin 
et/ou éducatif de l’enfant, comme par 
exemple les rééducateurs libéraux. 
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« Bouge ton corps »
Une psychomotricienne au SESSAD Les Dolines
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Lozère Nouvelle
22 décembre 2016

La société de vente en ligne 
d’épicerie fine, BienManger.

com, encourage son 
partenariat avec les ESAT 

gérés par l’Association  
"Le Clos du Nid" : fabrication 

de coffrets en bois 
personnalisés, mise à 

disposition de travailleurs 
pour la confection des 

coffrets cadeaux, la vente 
de miels de l’atelier apicole.

Lozère Nouvelle 
16 mars 2017

 Le 11 mars les familles, 
les Usagers et les 

professionnels étaient 
réunis autour du Dc 

Jacques Blanc, président 
du "Clos du Nid", pour 

inaugurer la réfection 
de l’établissement 

et rendre hommage 
au directeur qui a 

conduit les travaux de 
construction dans 

les années 90.

LA 
PRESSE 
EN 
PARLE…

C au programme
9 janvier 2017

Petit clin d’œil pour 
débuter l’année, le miel 

du "Clos du Nid" était 
sur France 2 dans la 

quotidienne. Pas de citation 
sur l’origine du produit, 

mais plusieurs jolis plans 
sur l’étiquette « Miel de 

Causse ». Le sujet attaque à 
la 11e minute ; gros plan sur 

l’étiquette à 15’45.

MIDI LIBRE
30 mars 2017

Dans le cadre de la journée 
mondiale de sensibilisation 

à l’Autisme qui se déroule 
à Mende le 31 mars 2017, 

une maman racontera son 
parcours et sa rencontre 
avec l’IME Les Sapins où est 

accompagné son fils atteint 
de troubles autistiques.

Lozère Nouvelle 
23 février 2017

 Les entreprises et les 
professionnels se sont 

retrouvés autour du 
docteur Jacques Blanc, 

président de l’Association 
"Le Clos du Nid" pour 

marquer l’achèvement des 
travaux de reconstruction 

de l’établissement, 
le 10 mars 2017. Les Usagers 
vont pouvoir investir leur 

nouveau lieu de vie  
fin février.

« Cette activité est née de mon désir de par-
tager auprès des autres résidents mon savoir 
sur le tissage du rotin. J’en ai parlé aux éduca-
teurs, qui m’ont soutenu dans cette démarche. 
J’ai pu par le biais de l’association du Foyer 
d’hébergement de Bouldoire « ALSA » me four-
nir en matières premières. Je propose de fa-
briquer des corbeilles dans un premier temps, 
mais les possibilités de créations avec le rotin 
sont énormes !!
J’ai ainsi proposé et animé de façon sponta-
née cet atelier à la cafétéria du Foyer et ça a 
de suite plu à beaucoup de monde. On s’y 
est tous mis, éducateurs comme résidents. 
Devant cet engouement je me suis dit qu’on 
pourrait le refaire de manière plus organisée. 
Donc, dès ce début d’année et ce, tous les 
vendredis ou samedis avec l’aide des surveil-
lants de nuit nous animerons les longues soi-
rées d’hiver au tissage du rotin. L’objectif de 
cet atelier est avant tout de créer du lien et 
dans l’idéal permettre à d’autres de nous faire 
partager un savoir ».

L'atelier rotin   
de Mr Bernard CHASSARD
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zOOm sur…
Rencontre à la MDA/MDPH
de Lozère

La MDA/MDPH de Lozère, a ouvert les 
portes de son service aux œuvres 
réalisées par les Usagers du SATeLi, 
le temps d’une exposition dans 
les lieux ouverts au public. 
L’objectif de ce type d’initiative, 
renouvelée et diversifiée, 
est pour l’organisatrice,  
Mme Chauchard, instructeur 
administratif, l’occasion d’inviter 
les visiteurs à aller à la rencontre 
d’établissements sanitaires, médico-
sociaux, scolaires (classes ULIS) 
accompagnant des Personnes en 
situation de Handicap mental et/ou 
psychique, et dont la créativité est 
source de découverte et d’échange.

25e Trophée  
du sport adapté

La 25e édition du Trophée du sport 
adapté organisée par le CDSA 48 
s’est tenue le dimanche 29 janvier 
2017 à la halle St Jean à Mende. 
Cet évènement a réuni plus de 
300 participants : encadrants 
et licenciés des établissements 
et services des associations 
médico-sociales de Lozère. 
Félicitons Dorian P. licencié de 
Colagne S&L, Ludovic S. de l’ALSA 
Boudoire, Erwan L. de l’ASA Palherets, 
Chris C. d’Alphabet S&L de la MAS 
d'Entraygues, Coralie M. de l’AS Les 
Dolmens, Cyril C. de l’AS&L Horizon 
Sports, Jean F. de l’AS Faï Fioc, et 
Michel H. de St Hélion Sport Adapté.
Le trophée « Mino », qui récompense 
un bénévole investi à la fois dans 
son association et pour le sport 
adapté en général, a été remis à 
Thierry Loyen, président de l'AS 
Les Dolmens du FAM de Bernades. 
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